PREFEITURA DE MACAPA - GOVERNO MUNICIPAL
GABINETE DO PREFEITO

ANEXO | do Decreto N° 2.051/2020-PMM

O HORARIO E MODO DE FUNCIONAMENTO DOS ESTABELECIMENTOS ECONOMICOS
OBEDECERAO A TABELA ABAIXO:

PRESENCIAL
Modalidade de Dia e horario de
Segmento atendimento funcionamento
Segunda a domingo,
Acougues. PRESENCIAL de 6:00h as 19:00h
: Segunda a domingo,
Atacadistas. PRESENCIAL de 6:00h as 19:00h
. . Segunda a domingo,
Batedeiras de agai. PRESENCIAL de 6:00h as 19:00h
. Segunda a domingo,
Borracharias. PRESENCIAL de 6:00h as 19:00h
. Segunda a séabado,
Cartérios. PRESENCIAL de 8:00h as 18:00h
Chaveiros e carimbos. PRESENCIAL 24h por dia
. . . Segunda a sébado,
Clinicas médicas e laboratérios. PRESENCIAL de 6:00h as 18:00n
Comércio de autopegas, acessérios, pneus, Segunda a sabado,
baterias e afins. L de 8:00h as 18:00h
. . Segunda a sabado,
Consultérios odontolégicos. PRESENCIAL de 8:00h as 18:00h
Segunda a domingo,
Crustaceos. PRESENCIAL de 6:00h as 18:00h
. . _ Segunda a domingo,
Demais géneros alimenticios. PRESENCIAL de 6:00h as 18:00h
o Segunda a domingo,
Distribuidoras. PRESENCIAL de 6:00h as 19:00h
Farmaécias, drogarias e manipulagéo e similares. PRESENCIAL 24h por dia
: Segunda a domingo,
Feiras fechadas. PRESENCIAL de 6:00h as 18:00h
. . Segunda a domingo,
Feiras livres. PRESENCIAL de 6:00h &s 18:00h
. N Segunda a sébado,
Floricultura e jardinagem. PRESENCIAL de 8:00h as 14:00h
Funerérias. PRESENCIAL 24h por dia
T - Segunda a domingo,
Hortifrutigranjeiros. PRESENCIAL de 6:00h as 19:00h
Hotéis. PRESENCIAL 24h por dia
Igrejas, templos religiosos e similares. PRESENCIAL 24h por dia
Industrias de base, extrativista, bens de capital, Segunda a sabado,
intermediarias, de bens de consumo e de ponta. de 7:00h as 18:00n
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Segunda a domingo,

Lavagem de veiculos. PRESENCIAL de 6:00h as 19:00h
Lojas de Conveniéncia. PRESENCIAL S:::’:’:ghaég‘;’giggﬁ’
mariscos. PRESENCIAL | St e oon
i M
Minibox. PRESENCIAL T e
Motéis. PRESENCIAL 24h por dia
Oticas. PRESENCIAL i‘:g;’;gi Z:?:?ggﬁ
Panificadoras. PRESENCIAL S e
Peixarias. PRESENCIAL gl
Peixes. PRESENCIAL S
Postos de combustivel. PRESENCIAL o x.
:;;ﬁ?;a‘:: s:s:g:r'g séiisaids AribalEganiB PRESENCIAL 24h por dia
Revendedora de agua. PRESENCIAL ROOHIEL 8 o e
Revendedora de Gas. PRESENCIAL SOHUPCE B Sor noe.
Seguradoras de Planos de Saude. PRESENCIAL 24h por dia
z?é;::;:csiéras, bancos, instituicdes financeiras e PRESENCIAL Seg:réc:igoa;;e‘:(:c-)fg:a,
Supermercados. PRESENCIAL S:Slér:\gc?haago;gir&%%
Transportadoras. PRESENCIAL 24h por dia
Venda de frios. PRESENCIAL propbeiteiit o
SEgmmin Mﬁ::ﬁ?r:::t? ?Lzzi::m:ng:

& Armarinhos, tecidos e aviamentos. PRESENCIAL 3:95:33: : ss il;aggh
© Rt imtgto s oo | presevcm, | Sooins St
@ Atividades agropecuarias. PRESENCIAL ‘Z‘:g:: g%i gjit;a: gh
G Banca de revistas. | emesenanL | SR oo
OEstacionamento situado em aeroportos. \ , PRESENCIAL 24h por dia
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& Lanchonete e similares situadas em sala de PRESENCIAL 24h por dia
embarque do aeroporto.
@ Loja de Perfumarias, cosméticos, higiene Segunda a sabado,
2 : i C
beleza e similares. PRESENGIAL de 9:00h as 17:00h
. ) Segunda a sabado,
@ Marmoraria e afins. PRESENCIAL de 8:00h as 18:00h
Segunda a sabado,
© Pet Shop. PREGENGCIAL de 8:00h as 16:00h
© Plasticos, descartaveis e afin PRESENCIAL Seguris & sabach,
asticos, descartaveis e afins. de 9:00h as 17:00h
. . . Segunda a sabado,
& Rag3o animal e insumos agropecudrios. PRESENCIAL de 9:00h &s 17:00h
@ Servigo de taxi situado em aeroportos. PRESENCIAL 24h por dia
' . ) Segunda a sabado,
@ Vidragaria e afins. PRESENCIAL de 8:00h &s 18:00h
AGENDAMENTO
Modalidade de Dia e horario de
Segmento 2 z
atendimento funcionamento
. . . Segunda a sabado,
Agéncias de viagens, turismo e afins. AGENDAMENTO de 8:00h &s 16:00h
- . Segunda a sébado,
Clinicas de estética. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
. : Segunda a sabado,
Clinicas de podologia. AGENDAMENTO de 8:00h &s 16:00h
S ; Segunda a sabado,
Concessionarias e revendas de veiculos. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
. Segunda a sabado,
Conselhos de classe profissional. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
) Segunda a sabado,
Empresas de decoragdo e design. AGENDAMENTO de 8:00h s 16:00h
o . Segunda a sabado,
Escritorio e prestadores de servigos. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
ip . . Segunda a sabado,
Escritérios compartilhados (coworking). AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
Escritérios e Conselhos de profissionais liberais
(arquitetos, administradores, servigos contabeis, Segunda a sabado,
contadores e  contabilistas, advogados, AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
engenheiros e representantes).
e Segunda a sabado,
Imobilidrias e corretoras. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
' Segunda a sabado,
Lavanderia. AGENDAMENTO de 8:00h s 16:00h
. Segunda a sabado,
Locadoras de veiculos. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
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L Segunda a sabado,
Manutengao de aparelho de climatizagéo. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
- Segunda a sabado,
Manutengéo de eletroeletronicos. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
. L Segunda a sabado,
Revenda, manutengéo e limpeza de piscinas. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
Saldo de beleza, barbearias, esmalterias, Segunda a sabado,
cuidados pessoais e estudio de tatuagem. AGENDAMENTO de 10:00h as 20:00h
. - ) Segunda a sabado,
Servigos de publicidade e afins. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
. - Segunda a sabado,
Servigos odontologicos. AGENDAMENTO de 8:00h as 16:00h
@ Servicos Sociais Autébnomos (somente .
Segunda a sexta-feira,
atividades de  consultoria, orientago, AGENDAMENTO egunda lotoiy

assisténcia técnica e administrativas).

de 8:00h as 18:00h

DELIVERY, DRIVE THRU E EXPRESSO

Senrmento Modalidade de Dia e horario de
i atendimento funcionamento
Atividade de comercializagdo de moveis e | pELJVERY, DRIVE Segunda a sabado,
eletrodomeésticos. THRU E EXPRESSO | de 9:00h as 17:00h
Bares e similares; docerias, lanchonetes,
hamburguerias, fast food e similares; | pEglIVERY, DRIVE Segunda a domingo
restaurantes de qualquer natureza; sorveterias; | THRU E EXPRESSO ' de '
pizzarias e churrascarias. 7:00h as 23:00h
Bijuterias e acessorios. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Calgados e acessorios. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Cameld (empreendedor popular com local fixo). DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Comércio varejista de materiais e equipamentos |  pfg| JVERY, DRIVE Segunda a sabado,
para escritorio. THRU E EXPRESSO | de 9:00h as 17:00h
Distribuidora de cimento. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h

Estabelecimentos comerciais
Shoppings Centers,

situados em
galerias comerciais e

DELIVERY, DRIVE

Segunda a domingo,

similares. THRU E EXPRESSO de 10:00h as 23:00h
Galerias Comerciais e similares. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
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Informaética, eletrénicos e telefonia. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Joalherias e afins. DELIVERY, DRIVE | Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Loja de bombons e enfeites. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Loja de brinquedos. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Loja de variedades. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Lojas de artigos esportivos e afins. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Lojas de Departamento ou Magazines. DELIVERY, DRIVE Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Lojas de vestudrio, acessorios e afins. DELIVERY, DRIVE Segunda a sébado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
Papalana a livrens: DELIVERY, DRIVE | Segunda a sabado,
THRU E EXPRESSO de 9:00h as 17:00h
@ Estabelecimentos comerciais situados em DELIVERY, DRIVE 24h di
aeroportos. THRU E EXPRESSO por dia

Q-
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ANEXO Il do Decreto N° 2.0512020-PMM

SAO MEDIDAS ESPECIFICAS DE OBSERVANCIA OBRIGATORIA PARA PREVENGAO AO
CONTAGIO E CONTENGAO DA PROPAGAGAO DE INFECGAO VIRAL RELATIVA AO
CORONAVIRUS (COVID-19), E NECESSARIAS PARA QUE OS ESTABELECIMENTOS

PERMANEGAM EM FUNCIONAMENTO:

1. DO FORNECIMENTO DE REFEICOES

1.1 Os estabelecimentos que comercializem refeicdes, deverdo comercializar por meio do
sistema de entrega em domicilio (delivery) e de venda pelo sistema em que o atendimento,
pagamento e entrega é realizado com o cliente em seu veiculo (drive thru) e de retirada no local
mediante prévia encomenda (expresso).

1.2 Nos casos de atendimento previstos no item anterior, os estabelecimentos dever&o
organizar seus servigos de atendimento e entrega, de forma a evitar a aglomeragéo de quaisquer
pessoas no local, sejam empregados, entregadores ou clientes, inclusive na via publica.

1.3 Os estabelecimentos deverdo fornecer a todos os empregados, contratados e
prestadores de servigos envolvidos nas atividades, mascaras de protegdo e lcool em gel 70%,
inclusive no ato da entrega.

1.4 Disponibilizar espago seguro para a retirada das mercadorias, de modo que haja o
minimo contato direto possivel entre pessoas;

1.5 Disponibilizar agua potével aos profissionais de entrega, para sua hidratag&o, conforme
recomendam os protocolos de saude;

2. DOS PRESTADORES DE SERVICOS, DOS SALOES DE BELEZA, CLINICAS DE ESTETICA,
DE PODOLOGIA, ESTUDIO DE TATUAGEM E OUTRAS ATIVIDADES DE TRATAMENTO DE
BELEZA

2.1 Os estabelecimentos de prestagdo de servigos, bem como os profissionais liberais e
auténomos, deverdo observar as seguintes medidas além das medidas previstas no presente
Decreto:

2.1.1 Adogdo do sistema remoto de trabalho (home office), exceto em caso de absoluta
impossibilidade;

2.1.2 Proibigdo de entrada de clientes que ndo estejam utilizando mascaras de protegéo
durante todo o atendimento, protegendo boca e nariz;

2.1.3 Atendimento individualizado, mediante prévio agendamento e rigoroso controle de
horario, informando antecipadamente o cliente, eventual atraso;

2.1.4 Nao sera permitido o atendimento simultdneo de um cliente por mais de um
profissional, a fim de manter o distanciamento minimo necessarioy
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2.1.5 N3o serdo permitidos o consumo de alimentos ou bebidas pelos clientes e né&o
deverao ser disponibilizados jornais, revistas e similares;

2.1.6 Prévio agendamento observando intervalo de, no minimo, 10 (dez) minutos entre um
cliente e outro;

2.1.7 Higienizagdo das maos, das superficies de toque e da estagéo de trabalho, sempre
quando do inicio e ao final de cada atendimento, preferencialmente com aicool liquido 70% e/ou
preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

2.1.8 Disponibilizag&o de alcool em gel 70% aos clientes, em todos os atendimentos, bem
como na entrada no estabelecimento;

2.1.9 Proibicdo de acompanhante durante quaisquer atendimentos, salvo os casos
resguardados por lei;

2.1.10 Evitar qualquer tipo de aglomeragéo, principalmente na sala de espera, respeitando o
limite de apenas 1 (um) cliente em espera para cada profissional, bem como o limite de acesso
simultdneo a qualquer espagco, de, no méximo, 1 (uma) pessoa para cada 4 (quatro) metros
quadrados de area;

2.1.11 No tocante aos profissionais de saude, estrito cumprimento das diretrizes publicadas
pelos respectivos conselhos de classe, para enfrentamento da pandemia.

3. DAS INDUSTRIAS

3.1 Os estabelecimentos industriais deverdo adotar ainda, obrigatoriamente, as seguintes
medidas:

3.1.1 Retorno apenas dos profissionais ligados a atividade principal da empresa;

3.1.2 Utilizagdo de termdmetro capaz de fazer a leitura instantanea por aproximagéo, sem
contato fisico, na portaria de entrada do estabelecimento, impedindo o acesso de todo aquele que
apresentar temperatura maior que 37,8° C;

3.1.3 Adogéo do sistema remoto de trabalho (home office), preferencialmente, para os
profissionais da area administrativa da empresa;

3.1.4 Suspensdo das viagens de empregados e contratados a quaisquer localidades que
representem maior risco de infecgéo pela COVID-19;

3.1.5 Utilizagdo obrigatéria do uso de mascaras, durante todo o turno de trabalho, sem
prejuizo ao uso de EPIs obrigatdrios para a fungéo;

3.1.6 Garantia do espagamento minimo entre as pessoas, na area de produgéo, de, no
minimo, de 1,5 (um virgula cinco) metros, ainda que para isso seja necessaria a adogéo de turnos de
trabalho adicionais e alternados;

3.1.7 Disponibilizag&o de estagdes com alcool em gel 70%, em locais de facil acesso aos
contratados;

3.1.8 Fornecimento de refeigcéo individualizada no refeitério, evitando a formagéo de filas e
aglomeragdes, limitando, de qualquer forma, a utiligacéo simultdnea de, no maximo, 50% da
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capacidade total do local, considerando ainda o distanciamento minimo de 1 (um) funcionario a cada
4 (quatro) metros quadrados;

3.1.9 Limpeza e higienizag&o de todas as cadeiras e mesas do refeitério, antes e depois da
utilizagéo;

3.1.10 Proibig&o de utilizagéo de toalhas de qualquer material nas mesas do refeitério, ainda
que individuais e/ou descartaveis;

3.1.11 Proibicdo de compartihamento de pratos, talheres, copos e outros utensilios
pessoais similares entre os contratados;

3.1.12 Ficam dispensados da obrigatoriedade instituida no item 3.1.5, aqueles trabalhadores
que estiverem obrigados a utilizar outro tipo de mascara em razéo da fungdo que exerce, em
decorréncia de determinag&o legal, enquanto estiver fazendo uso desta ultima;

3.1.13 Em caso de impossibilidade legal de utilizagdo de alcool em gel, fica o
estabelecimento obrigado a disponibilizar aos contratados, pia/lavatério com &gua e sabonete liquido
e toalhas descartaveis de papel ndo reciclavel.

4. DOS SHOPPING CENTERS, GALERIAS COMERCIAIS E SIMILARES

4.1 As galerias comerciais, lojas e similares, situadas dentro de shopping centers, somente
devem adotar métodos de operagéo para atendimento por delivery, drive thru e expresso, permitida a
entrada no interior dos estabelecimentos citados apenas a funciondrios e colaboradores.

4.2 O atendimento expresso deve ser realizado no estacionamento dos shoppings centers,
n&o sendo permitida a entrada de clientes na érea de atendimento das galerias comerciais, lojas e
similares, situadas dentro de shopping centers.

4.3 Sem prejuizo das medidas ja4 determinadas neste decreto, os shoppings centers,
galerias comerciais e similares, obrigam-se a:

4.3.1 Exigir, para ingresso as dependéncias do shopping, a utilizagdo de mascara facial
pelos funcionarios, lojistas e colaboradores, que devera ser usada em tempo integral, protegendo
boca e nariz;

4.3.2 Aferir a temperatura de funciondrios, colaboradores e lojistas, no acesso ao shopping,
galerias comerciais e similares, com uso de termémetro digital infravermelho, impedindo o acesso
daqueles com temperatura aferida que seja igual ou superior a 37,8° graus, devendo ser orientada a
buscar atendimento em um servigo de saude para investigagéo diagnéstica,

4.3.3 Assegurar o respeito de distanciamento minimo de 1,5 (um virgula cinco) metros nas
filas, sinalizando no chdo a posigéo a ser ocupada por cada pessoa;

4.3.4 Implementar, quando possivel, fluxos de movimentag&o de sentido unico nas entradas
e saidas, definindo portdes exclusivos para entrada e saida, respeitando o distanciamento minimo
entre pessoas;

4.3.5 Reduzir o nimero de vagas de estacionamento a 50% da capacidade instalada,
realizando sistema de vagas alternadas;
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4.3.6 Desestimular o uso de elevadores, por meio de cartazes afixados em locais visiveis,
que contenham orientagdes minimas, recomendando a utilizagdo apenas para pessoas com
deficiéncia, gestantes, com crianga de colo ou outras limitagdes para deslocamento;

4.3.7 Evitar atividades promocionais que possam causar aglomeragdes;

4.3.8 Proibir oferta de produtos para degustagao;

4.3.9 Adotar sistemas de escalas, de revezamento de turnos e de alteragdes de jornadas,
para reduzir fluxos, contatos e aglomeragdes de trabalhadores;

4.3.10 Orientar funcionarios, colaboradores e usuarios acerca da necessidade de
higienizacéo periédica das méaos, etiqueta respiratéria e distanciamento minimo;

4.3.11 Realizar busca ativa, diaria, em todos os turnos de trabalho, em colaboradores e
funcionarios com sintomas de sindrome gripal;

4.3.12 Afixar em local visivel ao publico e aos colaboradores e funcionarios cartazes
informativos com orientagcdes sobre a necessidade de higienizagdo das m&os, uso de mascara,
distanciamento entre as pessoas, limpeza de superficies, ventilagdo e limpeza dos ambientes no
minimo quatro vezes ao dia;

4.3.13 Ajustar, em sendo possivel, a mensagem eletronica das cancelas de entrada de
estacionamento do shopping sobre a importancia da prevengéo ao contagio pela COVID-19;

4.3.14 Disponibilizar em todas as portas de acesso e saida do shopping e em locais
estratégicos e de facil acesso (corredores, elevadores, mesas, entre outros) nos estabelecimentos,
alcool gel 70% efou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar para higienizagéo das
ma&os para uso pelos funciondrios, lojistas e colaboradores;

4.3.15 Higienizar periodicamente, durante o periodo de funcionamento, e sempre no inicio
das atividades, as superficies de toque, com alcool em gel 70% e/ou preparagdes antissépticas ou
sanitizantes de efeito similar;

4.3.16 Dispor de kit completo nos banheiros (alcool gel 70% e/ou preparacdes antissépticas
ou sanitizantes de efeito similar, sabonete liquido, toalhas de papel nédo reciclado e lixeira com tampa
e com dispositivo que permita a abertura e fechamento sem o uso das méos (pedal ou outro tipo de
dispositivo);

4.3.17 Manter as portas dos sanitarios prioritariamente abertas para beneficiar a ventilagéo
e reforgar a limpeza nas maganetas e puxadores;

4.3.18 Manter abertas as janelas, aberturas e portas de acesso ao shopping, incluindo os
locais de alimentagdo dos trabalhadores e os locais de descanso, contribuindo para a renovagéo de
ar,

4.3.19 Desativar todos os bebedouros;

4.3.20 Proibir a prova de vestimentas em geral, acessoérios, bijuterias, calgados, artigos de
perfumarias, cosméticos e similares;

4.3.21 Todos os produtos adquiridos pelos clientes, quando possivel, devem ser
higienizados previamente & entrega ao consumidor,
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4.3.22 As maquinas para pagamento com cartdo devem estar envoltas em papel fiime e
devem ser higienizadas com alcool 70% el/ou preparacbes antissépticas ou sanitizantes de efeito
similar ap6s cada uso e, sempre que possivel, priorizar pagamentos por aplicativos ou aproximagéo;

4.3.23 Priorizar a modalidade de trabalho remoto (teletrabalho) a todos os trabalhadores
que assim possam realizar suas atribuigdes sem prejuizo as atividades e, para os trabalhadores que
pertengam ao grupo de risco ou, ndo sendo possivel, assegurar que suas atividades sejam realizadas
em ambiente com menor exposi¢do de risco de contaminagéo;

4.3.24 Orientar os colaboradores a informar ao estabelecimento caso venham a ter
sintomas de sindrome gripal e/ou resultados positivos para a COVID-19. No caso de sindrome gripal,
orientar que procurem assisténcia médica para investigagéo diagnostica;

4.3.25 Garantir o imediato afastamento para isolamento domiciliar de, no minimo, 14
(quatorze) dias, a contar do inicio dos sintomas, dos colaboradores que: testarem positivo para
COVID-19; tenham tido contato ou residam com caso confirmado de COVID-19; apresentarem
sintomas de sindrome gripal,

4.3.26 Manter registro atualizado dos afastamentos dos funcionarios.
5. DOS MOTEIS

5.1. Os motéis deverdo limitar a quantidade de pessoas a no maximo 2 (duas) por
ambiente;

5.2. Nao permitir aglomeragdo de pessoas no interior do estabelecimento, recepgéo e
outras areas, adotando medidas de controle de acesso na entrada;

5.3. Disponibilizar alcool 70% para higienizagdo das mé&os, para uso dos
clientes/héspedes, funciondrios e colaboradores, em pontos estratégicos (entrada, corredores,
balcdes de atendimento e caixas);

5.4. Reforcar a limpeza de pontos de grande contato como: elevadores, escadarias,
corrimdes, banheiros, maganetas, entre outros;

5.5. Dispor de kit completo nos banheiros (alcool gel 70% e/ou preparagdes antissépticas
ou sanitizantes de efeito similar, sabonete liquido), toalhas de papel e lixeira com tampa com
dispositivo que permita a abertura e fechamento sem o uso das méos (pedal ou outro tipo de
dispositivo);

5.6. Todos os produtos devem ser servidos nas bandejas, quando levados aos
apartamentos, devendo as bandejas serem entregues & porta da unidade habitacional, proibindo o
acesso do colaborador a mesma;

5.7. Todos os itens, produtos, lougas, talheres devem ser entregues devidamente
protegidos com filme pack;

5.8. Afixar em local visivel aos clientes, colaboradores e funcionarios cartazes
informativos com orientagdes sobre as medidas higiénicas sanitérias adotadas no recinto de acordo
com as normas técnicas da Vigilancia Sagitaria, bem como numero do telefone para possiveis
denuncias, em caso do ndao cumprimento; éd:
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5.9. Todos os colaboradores devem estar protegidos em tempo integral de luvas e
mascaras;

5.10. Realizar a troca de lengéis e fronhas, bem como a higienizagdo dos colchdes e
espelhos com solugéo de agua sanitaria;

5.11. Instalagcdo de tapete sanitizante pediluvio e/ou toalha umidificada nas entradas dos
ambientes com solugdo de hipoclorito de sédio a 2%.

6. DO PROTOCOLO ODONTOLOGICO

6.1 Utilizagdo de anamnese preliminar (teleorientagéo) para consultas eletivas e, sendo
o0 caso, agendamento do paciente;

6.2 Atendimento individualizado, mediante prévio agendamento e rigoroso controle de
horario, informando antecipadamente o cliente, eventual atraso;

6.3 Nao serd permitido o atendimento simultdneo de um cliente por mais de um
profissional, a fim de manter o distanciamento minimo necessario;

6.4 Nao serdo permitidos o consumo de alimentos ou bebidas pelos clientes e ndo
deverao ser disponibilizados jornais, revistas e similares;

6.5 O intervalo entre os atendimentos com aerossol devera ser de pelo menos 40
(quarenta) minutos, com abertura de janelas ou similar para aumentar a circulagéo de ar;

6.6 Instalagdo de tapete sanitizante pediluvio e/ou toalha umidificada nas entradas da
clinica com solugéo de hipoclorito de sédio a 2% ou outra solugéo para higienizagéo e desinfecgéo de
calgados;

6.7 Prover dispensadores com preparagdes alcodlicas (gel ou liquida com concentragéo
de 70%) na entrada para uso dos pacientes na higienizag&o, bem como disponibilizar lixeira com
tampa acionada por pedal ou outro meio que evite contato manual para sua abertura;

6.8 Disponibilizar sacola plastica para guardar os pertences do paciente, ou mével
especifico para este fim desde que higienizavel, orientando previamente que o paciente evite trazer
objetos pessoais sem necessidade;

6.9 Restringir compartilhamento de itens e objetos como celulares, canetas, lapiseiras,
entre outros;

6.10 Evitar qualquer tipo de aglomeragéo, principalmente na sala de espera, respeitando o
limite de apenas 1 (um) cliente em espera para cada profissional, bem como o limite de acesso
simultdneo a qualquer espago, de, no maximo, 1 (uma) pessoa para cada 4 (quatro) metros
quadrados de éreg;

6.11 Ampliar a frequéncia de limpeza de piso, interruptores de luz, corrimdo, balcdes,
maganetas, superficies e banheiros com alcool 70% ou solugéo sanitizante;

6.12 Toda a equipe deve se auto monitorar quanto a temperatura, incluindo dentistas,
ASB/TSBs, recepcionistas, equipe de Iimpez% manobristas, porteiros, segurangas;
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6.13 A equipe deve utilizar méascara cirtrgica tripla camada ou PFF2, ou N95 com tripla
protecéo trocada a cada turno de trabalho.

7. DAS ATIVIDADES FiSICAS E DE BEM ESTAR EM ESPACOS ABERTOS

7.1 Estdo permitidas atividades fisicas e de bem-estar ao ar livre, nos espacos publicos, de
forma individual e em grupo de, no maximo, 15 (quinze) pessoas, seguindo os protocolos abaixo:

7.1.1 Todos os praticantes devem utilizar méascaras;

7.1.2 Devem ser mantidos, pelo menos, 2 (dois) metros de distancia entre um praticante e
outro;

7.1.3 Os praticantes devem usar sempre um cal¢ado indicado e adequado para cada
modalidade desenvolvida e, apds o uso, fazer a devida higienizacao;

7.1.4 E de responsabilidade de cada praticante levar seu recipiente com agua, que n&o deve
ser compartilhado;

7.1.5 O tempo de permanéncia de cada pessoa no local da pratica deve ser de, no maximo,
60 (sessenta) minutos, permitindo que mais pessoas possam se beneficiar da pratica de atividade
fisica, sem aglomeracéo;

7.1.6 Os grupos organizados de praticas de atividades como assessorias e similares devem
estar devidamente identificadas nos espagos de atividades e deverdo ter a supervisdo de um
profissional de educacéo fisica, credenciado junto ao Conselho Regional de Educagio Fisica do
Amapé (CREF 18 PA/AP), competindo a este a fiscalizag&o da atividade profissional,

7.1.7 Permitido o atendimento em domicilio, desde que individual;

7.1.8 As entidades organizadoras das atividades fisicas deve disponibilizar alcool gel e alcool
70% para uso coletivo e para limpeza dos materiais utilizados nas atividades e assepsia sempre que
Necessario;

7.1.9 Cada participante é responsavel pelo seu material de uso pessoal: alcool gel, toalhas,
hidratagé&o e mascaras;

7.1.10 Recomenda-se o uso de material sintético que possa ser higienizado;

7.1.11 Limpar com frequéncia as méos com alcool em gel ou liquido 70%, principalmente a
cada intervalo de atividade;

7.1.12 Demarcagdo dos pontos de posicionamento dos participantes das atividades em
grupo, observando 2 (dois) metros de distancia entre os mesmos, utilizando cones, half cones, fitas e
outros;

7.1.13 Limpeza dos equipamentos e materiais de uso comum, como colchonetes, cones, pula
corda, barras e outros a cada sess&o de treinamento;

7.1.14 Para a préatica de paraquedismo, além de adequado uso de equipamentos de protegéo
individual, deve-se usar a roupa do proprio aluno de salto duplo no lugar dos macacdes com as
devidas autorizagdes dos 6rgdos competentes das rgiridas atividades. Para alunos em instrugéo, os
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macacdes devem ser entregues limpos e recolhidos para nova lavagem no final das atividades,
sempre com critério de utilizag&o individual e por dia de uso;

7.1.15 Para a prética de atividades aquéticas como stand up paddle, kitesurf, além de
adequado uso de equipamento de protegéo individual, n&o sendo permitido o compartilhamento dos
equipamentos, sem a devida limpeza e desinfecgéo.

8. TRANSPORTE DE PASSAGEIROS E DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS, POR
PLATAFORMAS DIGITAIS

8.1 Os profissionais de transporte de mercadorias e de transporte de passageiros devem
adotar as seguintes medidas de prevengdo do contagio pelo coronavirus no exercicio de suas
atividades profissionais:

8.1.1 Durante o transporte de passageiros, estimular que as viagens sejam feitas, quando
possivel, permitindo-se a circulagdo de ar externo, evitando-se, quando n&o houver outros
comprometimentos, fechar as janelas dos veiculos;

8.1.2 Durante a entrega das mercadorias, estimular a auséncia de contato fisico e direto
com quem as receberd, restringindo acesso as portarias ou portas de entrada do endereco final, de
modo que os profissionais da entrega ndo adentrem as dependéncias comuns desses locais, tais
como elevadores, escadas, halls de entrada, e outros;

8.1.3 E obrigatério o uso de mascara por motoristas e passageiros, e cumprimento das
demais regras previstas na legislacéo em vigor;

8.1.4 Higienizagdo das méaos, das superficies de toque, sempre quando do inicio e ao final
de cada atendimento, preferencialmente com &lcool liquido 70% e/ou preparagdes antissépticas ou
sanitizantes de efeito similar;

8.1.5 Disponibilizag@o de alcool em gel 70% aos clientes.
9. DAS FUNERARIAS

9.1 As funerarias funcionaréo da seguinte forma:

9.1.1 Com até 10 (dez) pessoas no velério com duragdo de até 3h, quando for morte
natural.

9.1.2 Sem veldrio e caixao Iacr& ou cremagéo, nos casos de morte por coronavirus.
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ANEXO lll do Decreto N° 2.051/2020-PMM

PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS A DISSEMINAGAO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)
QUE DEVEM SER ADOTADOS PELOS SUPERMERCADOS, ATACADOS, VAREJOS,
ATACAREJOS, MERCEARIAS, MINIBOXES E SIMILARES:

1.1 ORIENTAGOES GERAIS INTERNAS

1.1.1 Disponibilizar insumos (lavatérios ou dispensadores com alcool gel 70%) para
higienizagdo das maos na entrada do estabelecimento e em outros pontos estratégicos, como
corredores e balcdes de caixas, para uso dos clientes e funcionarios, e, ainda, proximo a area de
manipulagdo de alimentos, para os funcionarios;

1.1.2 Orientar funcionarios a intensificar a higienizagdo das mé&os, principalmente antes e
depois de manipularem alimentos, de usarem banheiro, de tocarem o rosto, nariz, olhos e boca,
disponibilizando todos os insumos necessarios;

1.1.3 Obrigatério o estabelecimento disponibilizar Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs), como: mascaras, luvas, para os funcionarios, bem como orientar os modos de uso e realizar a
troca, conforme a necessidade;

1.1.4 Obrigatdrio o uso dos EPIs pelos funcionarios durante toda a jornada de trabalho;

1.1.5 Orientar os funciondrios a intensificar a limpeza das areas com hipoclorito de sodio ou
detergente, além de realizar frequente desinfecgdo com alcool 70%, sob fricgdo de superficies
expostas, como macanetas, mesas, balcdes, corrimdes, Interruptores, elevadores, balancgas,
banheiros, lavatérios, dentre outros, mas, principalmente maquinas de pagamento, carrinhos e
cestinhas;

1.1.6 Nao usar panos reutilizaveis para higienizagdo das superficies, bancadas e outros
objetos;

1.1.7 Manter banheiros sempre limpos, com papel toalha, sabonete liquido e lixeira com
tampa e pedal;

1.1.8 Dispor de lavatérios exclusivos para a higiene das méos nas areas de manipulagéo de
alimentos, com sabonete liquido inodoro antisséptico ou sabonete liquido inodoro e produto
antisséptico, toalhas de papel ndo reciclado e lixeira com tampa e pedal, ou seja, sem contato
manual;

1.1.9 Providenciar cartazes com orientagdes e incentivo para a correta lavagem das mé&os
para os funcionarios;

1.1.10 Orientar funcionarios a evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos durante as
atividades de manipulagéo de alimentos e nos atendimentos dos caixas;

1.1.11 No refeitério dos funcionarios, manter distanciamento entre as mesas e cadeiras,
atendendo distancia de 1,5 (um virgula cinco) metros;

1.1.12 Aumentar o intervalo de tempo de funcionamento do refeitério para reduzir o nimero
de pessoas no mesmo horério para fazer refeigao;
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1.1.13 Manter refeitério com troca de circulagéo de ar,;
1.1.14 Evitar aglomeragdes de colaboradores no intervalo de descanso;

1.1.15 Afastar funcionarios com sintomas de sindrome gripal (tosse, coriza, febre, falta de ar)
e orienta-los a permanecer em isolamento domiciliar por 14 dias, além de procurar atendimento
médico, conforme as orientagdes do Ministério da Saude;

1.1.16 Para higienizagdo das superficies e prevencdo do coronavirus, qualquer um dos
seguintes produtos pode ser utilizado:

e Alcool 70% (liquido ou gel);
e Agua e sabzo;
e Hipoclorito de Sédio 0,1 a 0,5% (agua sanitaria diluida).

1.1.17 Estabelecer regime de teletrabalho as gestantes, lactantes, idosos e portadores de
doencas crénicas;

1.1.18 Designar funcionario em cada setor/corredor do supermercado para controlar pessoas
que entram e que saem, evitando aglomeragées;

1.1.19 A maquina para pagamento com cartdo deve ser envolvida com plastico filme para
facilitar a higienizagéo, devendo ser desinfetada com alcool gel 70% apés cada uso;

1.1.20 Aumentar a circulag@o periédica de ar por meio de abertura de portas e/ou janelas;

1.1.21 N&o oferecer e/ou disponibilizar produtos e alimentos para degustagéo.

1.2 ORIENTAGOES PARA NAO AGLOMERAGOES NAS FILAS E NO INTERIOR DOS
ESTABELECIMENTOS:

1.2.1 Evitar filas proximas das prateleiras, evitando, assim, a proximidade das pessoas que
estdo na fila com as que estéo circulando em busca de produtos;

1.2.2 Fazer demarcagéo de 1,5 (um virgula cinco) metros de distanciamento entre um cliente
e outro em todas as filas;

1.2.3 Designar funcionario para limitar o acesso a um quantitativo maximo de pessoas que
possam ficar dentro do supermercado ao mesmo tempo, atentando para o espago de 4m?/pessoa, se
considerada a distancia segura de 1,5 (um virgula cinco) metros entre elas;

1.2.4 As filas externas sdo de responsabilidade dos estabelecimentos, que deveréo
disponibilizar funcionario exclusivo para manter a organizagdo e atentando para o espago de
4m?/pessoa, se considerada a distancia segura de 1,5 (um virgula cinco) metros entre elas.

1.3 ORIENTAGOES GERAIS AOS CLIENTES:

1.3.1 Entrar no estabelecimento apenas uma pessoa da familia ou do grupo para realizagéo
das compras necessarias a todos, proibida a e@enoms de 12 (doze) anos;
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1.3.2 Preferir a realizacdo de compra remota, com entregas em domicilio ou sistema passe e
pegue;

1.3.3 Ao entrar no mercado, realizar a higienizagdo das maos, utilizando o lavatério,
preferencialmente, ou alcool em gel 70%;

1.3.4 Ao realizar as compras, evitar conversar, tossir ou espirrar sobre os alimentos e
produtos;

1.3.5 N&o consumir alimentos dentro dos supermercados e nem durante as compras;

1.3.6 Quando possivel, pagar suas compras com cartdo, diminuindo o contato com o
funcionario do caixa.

2. AOS ESTABELECIMENTOS QUE ENTREGAM ALIMENTOS (DELIVERY)

2.1 AO ENTREGADOR:

2.1.1 Manter higiene pessoal: roupa limpa, cabelo preso, usar chapéu ou touca, evitar
acessorios pessoais (anel, pulseira, brincos e colar), sem barba e bigode, unhas curtas e sem
esmalte, usar sapato fechado;

2.1.2 A cada entrega, higienizar o guiddo ou volante do veiculo, a maganeta da porta (carro) e
painel do veiculo, utilizando solugdo de 4gua sanitéria diluida (Ex.: 250 m| de &gua sanitaria + 750 ml
de &guas = 1 litro) ou alcool a 70%, com auxilio de papel toalha,

2.1.3 Higienizar o compartimento acoplado nas motos, onde s&o transportados os alimentos,
sempre que for necessario com solugdo de agua sanitéria diluida (Ex.: 250 ml de &gua sanitaria + 750
ml de aguas = 1 litro) e flanela descartavel,

2.1.4 Ap6s entrega do pedido, higienizar as m&os com alcool em gel a 70%;

2.1.5 Atengdo com a etiqueta respiratéria: ao espirrar ou tossir, usar a curvatura interna do
cotovelo ou lengos descartaveis;

2.1.6 Se apresentar gripe ou resfriado, afastar o entregador das atividades;

2.1.7 Ao chegar da entrega, lavar as méos com agua e sab&o seguindo as recomendagdes
do Ministério da Saude;

2.1.8 Falar somente 0 necessario;
2.1.9 Manter distancia do cliente na hora da entrega;

2.1.10 Colocar filme plastico no teclado da maquina de passar cartéo e higienizar com &icool
em gel ap6s o uso do cliente;

2.1.11 Circular com o alimento somente o tempo necessario entre o local da distribui¢cdo e o
local onde sera entregue;

2.1.12 Carro deve estar equipado com estrados e caixas plasticas para o acondicionamento
dos alimentos e devem ser higienizados com solugdg clorada ou alcool em gel frequentemente;
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2.1.13 O interior do carro, onde ficam as caixas térmicas com alimentos, deve ser mantido em
otimas condigdes de limpeza, sendo higienizado sempre que for necessario (no minimo trés vezes ao
dia) com solug&o de agua sanitéria diluida (Ex.: 250 ml de agua sanitéria + 750 ml de agua = 1 litro);

2.1.14 O cliente deve receber o produto/alimento em embalagem fechada para que possa
higienizar com solugéo clorada ou alcool em gel antes de abrir.

2.2 AO ESTABELECIMENTO:

2.2.1 Dispor de lavatérios exclusivos para a higiene das mé&os dos manipuladores de
alimentos, com sabonete liquido inodoro antisséptico, toalhas de papel néo reciclado e lixeira com
tampa e pedal, ou seja, acionada sem contato manual;

2.2.2 Realizar higienizagdo periédica de corrimdo de escada, pisos, maganetas, telefones,
teclados e outras superficies de contato com hipoclorito de sédio ou élcool a 70%);

2.2.3 Estimular e orientar os funcionarios a lavagem regular e completa das maos com agua e
sab&o, disponibilizando todos os insumos necessarios;

2.2.4 Providenciar cartazes com orientagdes e incentivo para a correta lavagem das méos
para os funcionarios;

2.2.5 Aumentar a circulagdo de ar por meio de abertura de portas e janelas;

2.2.6 Os funcionarios devem evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos durante as
atividades de manipulagéo;

2.2.7 Manter a distancia de 1,5 (um virgula cinco) metros entre os funcionarios;

2.2.8 Diariamente certificar que os seus funciondrios estdo saudaveis, sem sintomas de
resfriado e, principalmente, febre. Qualquer sintoma suspeito deve motivar o afastamento do
colaborador, até ser descartada a suspeita de que esteja contaminado com coronavirus ou, se
confirmada a contaminago, até que tenha alta médica;

2.2.9 Os alimentos devem estar em embalagens adequadas, limpas e lacradas;
2.2.10 Os alimentos devem chegar em temperatura adequada para o consumo do cliente;

2.2.11 Etiquetar os alimentos prontos com o horério na qual esta saindo do estabelecimento e

o tempo méximo de seguranga em que pode ser consumido.é ‘
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ANEXO IV do Decreto N° 2.051/2020-PMM

PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS A DISSEMINAGAO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)
QUE DEVEM SER ADOTADOS NAS FEIRAS LIVRES, FEIRAS FECHADAS E DEMAIS ESPAGOS
CONGENERES NO MUNICIiPIO DE MACAPA:

1. ORIENTAGOES GERAIS:

1.1 Ficam estabelecidas as seguintes regras de comportamento, orientagédo e administragao,
em feiras livres, feiras fechadas e demais espagos destinados a venda de géneros alimenticios
diversos.

1.2 Entende-se por Feira Fechada ambientes onde os vendedores tém suas localizagbes
fixas e tipos de servigos estabelecidos em um ordenamento segmentado, local fechado com horérios
de funcionamento e controle das obrigages fiscais, funcionando diariamente como mercados
municipais.

1.3 Entende-se por Feira Livre aquela que acontece em locais abertos e em dias distintos,
como encontros semanais ou em datas pré-estabelecidas, agregando comércio de produtos diversos
de origens agricolas artesanais comunitarias dentre outros a qualquer expositor.

2. DOS HORARIOS DE FUNCIONAMENTO DAS FEIRAS

2.1 As feiras funcionaréo no horario de 06 as 18hs da seguinte forma:

2.1.1 As feiras fechadas funcionardo diariamente, em forma de revezamento, com 50% de
ocupagdo dos boxes, havendo controle de acesso de feirantes, bem como de usuarios da feira,
podendo ser comercializados somente produtos de primeira necessidade, tais como:

2.1.1.1 Hortifrutis;

2.1.1.2 Peixe;

2.1.1.3 Mariscos;

2.1.1.4 Crustaceos;

2.1.1.5 Demais Géneros Alimenticios.

2.2 As Feiras Livres funcionaréo diariamente, em forma de revezamento, com a liberagéo de
30% dos feirantes, devendo haver escalonamento dos boxes, tendas, com autorizacéo para abrir
diariamente, com espagamento entre boxes, tendas, nunca inferior a 2 (dois) metros, sendo o ideal e
recomendavel para cada boxe ocupado o espagamento de dois boxes livres.

3. ORIENTAGOES GERAIS INTERNAS:

3.1 As Feiras funcionardo obedecendo as se%’ntes diretrizes complementares:
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3.1.1 Cada local de feira livre ou fechada e demais estabelecimentos conforme elencado no
art. 4° e art. 5° deste Decreto, deve obrigatoriamente, ter a sua disposi¢éo e a disposi¢céo de usuarios,
itens para assepsia das maos, tais quais: alcool em gel ou liquido, em porcentagem alcodlica 70% e
pia para lavagem das méos com sabao, de preferéncia liquido;

3.1.2 O feirante deve optar por ndo ter contato direto das méos com os alimentos, usar
instrumentos diversos para o manuseio dos alimentos a serem comercializados. N&o sendo possivel
o0 manuseio dos alimentos com instrumentos, tais quais espatulas e demais, utilizar-se de luvas
descartaveis faciimente encontradas no mercado local e de baixissimo custo, fazendo a troca com
frequéncia, com recomendagé&o no minimo a cada hora. Em ultima hipdtese, ndo sendo possivel
atender as recomendagdes retro elencadas, que se utilize da frequente assepsia das méos com
alcool em gel ou liquido, na dosagem alcodlica de 70%, ou a lavagem completa das mé&os e punhos,
com &gua e sabdo, ambas medidas de prevencéo a serem executadas, com frequéncia de no minimo
a cada 30 minutos, independente do manuseio de alimentos e demais, bem como atender
rigorosamente as demais orientagcdes que seguem;

3.1.3 Implantagao de fita de isolamento que impeca o consumidor a se aproximar a menos de
01 (um) metro dos produtos expostos, de forma que apenas o feirante possa manusear os produtos;

3.1.4 Além das medidas acima descritas, fazer o uso de mascaras por todos os feirantes &
medida imperativa e necessdria, nos termos do Decreto Municipal n® 1.880/2020, sejam elas
mascaras de pano ou descartaveis, para sua propria seguranc¢a e dos demais clientes compradores,
com a troca continua com tempo maximo de duas horas para cada mascara. O uso de mascaras de
pano ou descartdveis também é medida necessaria a todos aqueles que frequentem tais
estabelecimentos de feiras livres e/ou cobertas;

3.1.5 Os feirantes deverdo adotar condicdes de higiene e asseio, bem como realizar a
limpeza e higienizagéo das bancas, utensilios e produtos comercializados, com frequéncia, inclusive
ao montar e desmontar as barracas no inicio e fim das feiras;

3.1.6 O distanciamento social nestes espagos também é de extrema primazia para a
seguranga dos feirantes e da populagdo em geral, manter distancia minima de 1,5 metros entre os
consumidores, e atender a 1(um) consumidor por vez. Para que estas medidas sejam efetivas, os
proprios feirantes, devem afixar no chdo ou de outra forma mais conveniente aos mesmos,
informativos de distanciamento que devem ser seguidos a risca, com fiscalizag&o in loco pelo poder
publico, ficando proibida a aglomeragéo de pessoas nos arredores das barracas;

3.1.7 A higienizagdo dos meios de transporte de alimento e demais produtos de feira, bem
como, boxes, bancas, e das superficies de manipulagdo de alimentos, deve ser frequente, utilizando-
se de produtos certificados pela Anvisa, tais quais, detergentes e desinfetantes, préprios para os fins,
como &gua sanitéria, desengordurantes, detergentes em geral, nos termos da recomendag&o do
fabricante no rétulo de cada produto;

3.1.8 O lixo deve ser coletado com frequéncia e mantido distante da area de manuseio e
comercializagdo de alimentos.

3.1.9 E medida imperativa o afastamento de suas atividades de feirantes que estejam no
grupo de risco ou que convivam com pessoas do grupo de risco, tais quais, maiores de 60 anos, que
possuam doengas cronicas como diabetes, hipeflenséo, doengas cardiovasculares, insuficiéncia renal
crénica, doenga respiratoria crénica, e também:
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3.1.10 Os trabalhadores que apresentarem sintomas respiratérios (tosse, febre, coriza, dor de
garganta e falta de ar), independente de pertencerem ao grupo de risco, devem ser afastados de
suas atividades, bem como permanecer em isolamento domiciliar por 14 dias no minimo, assim como
toda sua familia e pessoas de préxima convivéncia diaria. Devendo procurar o servigo de salude em
casos de evolugéo dos sintomas.

3.1.11 As medidas de seguranga sanitaria ora descritas, destinadas a evitar a aglomeragéo

de pessoas e a propagagédo da COVID-19, serdo de responsibilidade dos feirantes e da organizacéo
da feira. &E



